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 چکیده 
 یماد ایهفهبا مؤل یویدن ینفع شخص الگوی مصرف در اقتصاد متعارف بر اساس مبانی ساده سازی شده مثل

های رفتار شود، اقتصاد رفتاری به عنوان یک رویکرد نوین در زمینه تحلیلی ترسیم میفرد تیو مطلوب
گوی ری به الد رفتاکند. این مقاله با هدف تحلیل رویکربینانه قلمداد میاقتصادی، این رویکرد را غیر واقع

ترین مدهد که مهتوصیفی به این سوال پاسخ می-مصرف در چارچوب مبانی اسلامی با روش تحلیلی
های انجام سیهای اسلامی چیست؟ در بررهای مطالعات رفتاری در ارائه الگوی مصرف بر اساس آموزهظرفیت

ود، عقلانیت محدهایی چون؛ شده اقتصاد رفتاری برای تبیین چرایی و چگونگی الگوی مصرف مؤلفه
روی از ی و پیباورهای ارزش داری محدود و عدم وجود اطلاعات کامل، هنجارهای اجتماعی، عقاید وخویشتن

 ریه تلنگرنظبینی کند. کننده را بهتر تحلیل و پیشگیرد تا واقعیت رفتار مصرفعادات گذشته را در نظر می
جامعه،  فراد ومآبی با تشخیص مصالح و منافع اگیری با رویکرد قیمنیز با روش دگرگون سازی محیط تصمیم

 های اقتصادهای این پژوهش ورود آموزهشود. بر اساس یافتهیکننده مدار معماری انتخاب مصرفعهده
 و یمعنو ،یماد یهایمندبهرهسازی اسلامی در الگوی مصرف اقتصاد رفتاری شامل مواردی چون؛ بیشینه

 و اثبات فضایل داری در دو بعد جسمانی و روحانی،ها و بایدهای اسلامی، خویشتنی، باورمندی به هستآخرت
های رفتاری اخلاقی و لزوم اطلاعات مورد توصیه دین در انتخاب مصرف کننده است که مؤلفهنفی رذایل 

 سازد. می کنند و زمینه ایجاد تلنگر را فراهمگیری را بر اساس مبانی اسلامی تکمیل میمحیط تصمیم
 

 مآبی.الگوی مصرف، اقتصاد رفتاری، اقتصاد اسلامی، تلنگر، قیمکلیدواژه: 

  JEL : D12, D71, D91 بنديطبقه
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 مقدمه 

و  هالیبر تحل یادیز ریمصرف کننده در علم اقتصاد است، تاث هینظر هیمصرف، که پا یالگو

کالاها  یکه چگونه مصرف کننده به تقاضا دهدیالگو نشان م نیدارد. ا یاقتصاد یهایگذاراستیس

 یهانوع کالا د،یمنابع تول صیدر مورد تخص تواندیالگو م نی. جامعه بر اساس اپردازدیو خدمات م

است که  یدتیو عق یفکر یاز مبان یاالگو در واقع توسعه نی. اردیبگ میتصم عیو روش توز یدیتول

 بر آداب و رسوم دارد. یمیمستق ریتاث

 تیکننده اهممصرف یرفتار ستمیس یبررس یاست، برا یزشیانگ دهیپد کیکه  ،یرفتار یالگو

الگو با  ستمیاست. س یاقدام رفتار یخاص برا یهاو روش یزشیانگ یالگو شامل محتوا نیدارد. ا

منجر  یکه به کنش رفتار کندیم جادیرا ا یو اهداف موجود در ذهن، باور یاستفاده از مبان

 نیشتریب ،یدسترس تیعناصر، همراه با شدت ارتباط با ابزار و قابل نی. ارتباطات متقابل اشودیم

 شود،یاهداف در نظر گرفته م میدارند. در واقع، ابزار به عنوان تابع مستق نهیزم نیرا در ا ریتاث

 کردهایرو نیو تدو میتنظ یبرا یراهبرد مناسب تواندیدو م نیا نیروابط ب یکشف و بررس نیبنابرا

 باشد. یانسان یهاستمیس یدر ساختار کل یرفتار یکنترل الگوها یبرا

تا  شدهیم دیتاک یاقتصاد یهایالگو یهمواره بر ساده ساز یکیدر عصر توسعه اقتصاد نئوکلاس

توجه  لیدل نیکردند. به هم دیرا تول یکرند و اقتصاد سنج دایپ یاضیبه ر شتریب شیکه گرا ییجا

 اقتصادشاخه  ریبه عنوان ز ینشد. اما بعد از گذشت زمان اقتصاد رفتار یمکتب یهابه آموزه یچندان

بود  یاقتصاد یالگوها ریمتغ یدهندگ حیتوض شیافزا یشکل گرفت. هدف از اقتصاد رفتار یتجرب

 میترس دهیتعادل سنج کیرا بر  ماتیالگوها همواره تصم نی. اکردیم کترینزد تیکه آن را به واقع

 .کندیم

ها را مورد اهداف آن دیکننده، بارفتار مصرف یاز اقتصاددانان معتقدند که قبل از بررس یاریبس

 یاهداف است. برا نیبه ا یابیدست یاز تلاش برا یکننده ناشرفتار مصرف رایقرار داد. ز یبررس

رفتار  یساسا میو مفاه فیمصرف در اقتصاد، لازم است تعار یو الگوها کردهایبه رو دنیرس

اتب مک نیا یشناخت یموجود، مفهوم و الگوها یهاهینظر یو زمان یمنطق ریکننده، سمصرف

انسان به عنوان  یدف مصرفه یهافرضشی، پیمعرفت یمنابع و ابزارها ،یاز اهداف مصرف اقتصادی

با مصرف دارند،  میکه ارتباط مستق ییانسان و اهداف نها یآن بر هدف مصرف ریو تاث یفلسف یمبان

 (1383دادگر،  دالهیشناخته شوند.)

شود که بر اساس الگوهای اقتصاد رفتاری، عامل اقتصادی دارای محدودیت شناختی فرض می

را ندارد. دلیل این امر پیچیدگی دنیا بود این امر کاملا عقلایی  توانایی برخورداری از عقلانیت کامل

پژوهش پیش  (1401)گراوی و یومی، ها استفاده شود.کند که از قواعد ساده برای انتخابجلوه می
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های آن برای تبیین رو ضمن بررسی الگوی مصرف در اقتصاد رفتاری به دنبال استفاده از ظرفیت

 . الگوی مصرف اسلامی است

 

 پیشینه پژوهش

 وجه بوده د تومور تیاز زمان آدام اسم یو اهداف انسان اقتصاد یمبان هیمصرف بر پا یمسئله الگو

 یزش گذارار یها وهیش یو بعد از آن برا نینزینئوک نز،یک ک،ینئوکلاس ک،یدر ادوار مختلفِ کلاس

 هیظرنخش ببر  یاریبس ریحال تاث نیبه خود گرفته است و در ع یاشکال مختلف ت،یبه جهت مطلوب

 هاگرشنواع ان یامدهایپ نییبه تب یادیمصرف کننده در مباحث اقتصاد خرد داشته است. مقالات ز

 اند:پرداخته یدر رفتار مصرف

 نییبه تب« مفروضات نظربه مصرف کننده»تحت عنوان  یادر مقاله (1382ی)نیحس درضایس

 فهوم خاصم میساراده و هدفمند پرداخته است، او با تر یدارا یبه عنوان موجود یانسان یرفتارها

 انیب یاسقاعده اس کیرا به عنوان  یاهداف انسان بیها و روش تعق زهیاز انسان؛ اهداف، انگ

قتصاد و ا یدار هیرفتار مصرف کننده در اقتصاد سرما هیاست و به دنبال کشف مفروضات نظرکرده

  .رفته است یاسلام

قتصاد ااصول موضوعه رفتار مصرف کننده در  یبررس» در مقاله( 1389ن)همکارانظر پور و 

ست، اهفته ن یاهداف یبشر یهاتیالتمام فع یکه در ورا نیا انیبا ب« و اقتصاد متعارف یاسلام

 نیر عو د ندانسته یقاعده مستثن نیانسان را از ا یو از جمله رفتار مصرف یاقتصاد یهاستمیس

 ۀنندرف کرفتار مص یریشکل گ یبرا یااسلام را به عنوان اصول موضوعه نید یحال اهداف دستور

 . اندمسلمان مطرح کرده

رفتار « صرفیاقتصاد اسلامی، تخصیص درآمد و رفتار م»در مقاله  (1393)آتابایالهدی و آقعلم

ضایت کننده و چگونگی تخصیص درآمد در اقتصاد اسلامی را در راستای حداکثر سازی رمصرف

 حاصل از کند، اجتماعکند. در نهایت با بیان ابزارهایی که این هدف را میسر میاوند تصویر میخد

 دهد. این نوع رفتار را بر سایر اجتماعات ترجیح می

 یلعامام  اهدگیمطلوب از د یو اصول رفتار اقتصاد گاهیجا نییتب» در مقاله( 1395) زادهوسفی

فتار ر مونرای)ع( پ یامام عل یهادگاهیمحتوا، رهنمودها و د لی، با استفاده از روش تحل«)ع(

از  نهیهب دهامانند استف یمیکه مفاه دهدینشان م قیتحق نیا جیده است. نتاکر یبررس ی رااقتصاد

تعهد  نه،یدرآمد و هز تیریمد ،یپرورمصرف، اجتناب از تکاسل و تن حیصح یمنابع، قناعت، الگو

 ،ید اقتصادجها واز اسراف  زیپره ،یاقتصاد سمیبرالیاز ل زیفرهنگ، پره اصلاح ،ینسبت به منابع مل

 .مطلوب هستند یاقتصاد-یاسلام یمعرف رفتارها
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بر  ینداریدکند ثابت می« کنندهداری و رفتار مصرفدین»( در مقاله 2019)آگاروالا و همکاران

کننده صرففرهنگ جامعه، نگرش م ،ییگرایکنندگان از جمله مادمصرف یرفتار یتفکرات و الگوها

 گذاردیم ریتأثی اقتصاد دیو رفتار خر ینسبت به محصولات مذهب

 یرکتدر رفتار مصرف مشا یندارینقش د»با عنوان در مقاله  (2020)ابوطالب و همکاران

 ینداریکه د دهدمی. نشان ه است( انجام شدNATهنجار ) یسازفعال هیبر اساس نظرکه  «نیآنلا

مصرف  ن برآ ریاز تأث ینشان چیاما ه گذارد،یم ریتأث یطیمح یبر رفتارها یبه طور قابل توجه

 .نشد افتی یمشارکت

 -یمصرف اسلام یالگو یریگعوامل موثر بر شکل»( در مقاله 1402خوش طینت و همکاران)

ه رسید یجهای در جامعه آماری شهرستان کرج به این نتنامهبا روش پیمایشی و پرسش« یرانیا

نگ های الهی و فرهاست که عواملی چون اعتقاد به رزاقیت و خالقیت خداوند، مطلوبیت نعمت

 ایرانی دارد.-حاکم بر جامعه، تاثیر مثبت و معنادار بر الگوی مصرف اسلامی

د اما گفتن تمامی موارد یاد شده در باب رفتار مصرفی و الگوی مصرف در اقتصاد اسلامی سخن

ار دهد سی قری که مبانی اقتصاد رفتاری در حوزه مصرف با رویکرد اسلامی مورد بررتحقیق مستقل

ها سازگاریخی ناهای انتقادی اقتصاد رفتاری، وجود بریافت نشد. تحقیق حاضر با استفاده از ظرفیت

تر تبیین یلیهای اقتصاد متعارف و رفتار واقعی عاملان اقتصادی را به طور تفصبین فروض نظریه

رفی فرد ار مصکند و در گام بعد بر اساس رویکرد اسلامی و توجه ویژه به منابع شیعی نوع رفتمی

 کند. های اقتصاد رفتاری را تشریح میمسلمان با دلالت

 

 . مباني ارزشي الگوي مصرف در اقتصاد متعارف1

است،  شده یناش یاجتماع یهاوجود دارد که از گروه ییها و جوامع هنجارهاهمه انسان یدر زندگ

 نی. اگذار است ریتاث ماتیموثر بوده و در تصم حاتیترج یریدر شکل گ اریهنجارها بس نیا

 تیعقلان که ییشده عقلا نییتع شیاز پ یهنجارها -1 شود؛یم یبند میهنجارها به سه دسته تقس

که به  ییرهاهنجا -3هستند.  یناش یاخلاق تیکه از اولو ییهنجارها -2. سازدیآن را م یهاگزاره

 قتصاددر ا یها اخلاقو رجحان فیشده است. وظا نهیافراد نهاد یاجبار برا ای فهیصورت وظ

 است. ی در نظر گرفته شدهاقتصاد یارذگهدف یبه عنوان مبناشده و مطرح  زین یدارهیسرما

 ییاگردسو د،رـک اددـقلم اـنید خلاقیا ینظریههادر  غالب نظریهآن را  انمیتو که یجیرا مبانیاز 

 تعریفلذت  یتقاار یبرا یلعام سساابرو  شتهدا ارقر انتیجهگر ینظریهها یفدر رد نظریه نیا. ستا

بر  هـک گرددیممطرح  هیبه عنوان نظر ییمعنا ییاگردسو یگرد تعریفدر  (2006، 1کاپ).دوـیشـم

                                                                                                                   
1  -david copp 
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. خودخواه شودمی دهیسنج لمیاو ا خوشایندهاو  تلذ توجیه سساابر یبدو  خوبی اریاساس آن مع

 نیبنتام مکمل ا یبوده و جرم هینظر نیا یریشکل گ یاصل یشهیدانستن انسان توسط هابز ر

 (1،2009تربا)است. انیجر

 یرسبه گقدرت محا ییانتخاب عقلا کی یانسان برا یدارهیاقتصاد سرما یاصول مکتب هیبر پا

 اه کنندهمل گمرو با حذف عوا ندیبمیرا  یکامل، عوامل اصل یبا آزاد میهر تصم یکامل دارد و برا

 اصل نیبر اساس هم (1382)رحیم پور، زند.می نیخود اطلاعات را پردازش و تخم میتصم یبرا

 اتیحرجودن تکامل ب اطلاعات کامل باشد. یدارا ت،یکسب حداکثر مطلوب یبرا یانسان اقتصاد دیبا

 چیه ز کالاهاا بیکحاصل از هر نوع تر تیمورد نظر و مطلوب یکالاها یابیمعنا که فرد در ارز نیبه ا

 بیرکتا هر مبن نیاست. در ا یکینئوکلاس یدر مکتب اقتصاد یاز مبان یکینداشته باشد،  یابهام

 خاص خود بهره مند است. تیخود را داشته و از اولو گاهیجا

اف و اوص نیا یدر اقتصاد متعارف دارا یداشت انسان اقتصاد انیب توانیوار مبه طور فهرست

و ا یرابه هدف ب  یکینزد رود،یآن م یهدف است و به  سو ی: انسان داراشودیفرض م هایژگیو

 کند،یملذت بخش است و دور شدن از آن رنج آور است، حداکثر استفاده را از منابع محدود 

 ای یچه منفعت شخصو شر به عنوان آن ریدهنده خ صیاو کامل است، خود انسان تشخ اتاطلاع

د معا و داءبفکر نکرده و از م یعقل کامل است، او به هدف هست صیاست، قدرت تشخ یضرر شخص

 ییگرا آرمان شود،یرفع م ایو  شودیوضع م یاست و با قرارداد تینسب یاخلاق دارا داند،ینم چیه

 ردیپذیم یمانرا ز و معنا ندارد و نظم و قانونا یبرا یفداکار شد،یاندیو فقط به رفاه خود م ندارد

 (1391)رجایی، داشته باشد. شیبرا یمناسب یماد دهیکه فا

دف خود ه یازحداکثرس یبرا یازهیانگ یکه دارا رندیگیرا در نظر م یدر اقتصاد متعارف، انسان

 یبرا یاهیاان پبه عنو توانندیهدف انسان دارند و م یریگبر شکل میمستق ریتاث هازهیانگ نیاست. ا

م، بنتا هیره نظب هکننده، در نظر گرفته شوند. با توجاز جمله رفتار مصرف ،ییرفتار عقلا یهاهینظر

قط رف فنظام، مص نیاست. در ا یدارهیدر نظام سرما یهدف اقتصاد نیکننده بالاتررفاه مصرف

 نیدر ا یمومرفاه ع ن،یاست. بنابرا یماد الیام یآن ارضا یبلکه هدف اصل ست،ین ازیرفع ن یبرا

یا، ن)هادوی است. دتعداد افرا نیشتریب یها براخواسته نیشتریبرآورده کردن ب یمکتب به معن

1383) 

؛ مواجه است یصرف ماد یایدر اقتصاد متعارف، با دن الگوی مصرف بر اساس این مبانی ارزشی

ک او ادر یلذت و دفع رنج ماد ببودن رفتار بر اساس جل یاخلاق اریبا در نظر گرفتن معبنابراین 

در  یرفتار یاصل آزاد ی در کنارو نفع شخص ییایلذت دن یدر قالب حداکثرطلبی ابزار تیعقلان

                                                                                                                   
1  -James terba 
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که  ییازهایمانند؛ رفع ن یبه سمت اهداف یمصرف انسان اقتصاد یزشینگرش انگ ،مصرف

حالت رفاه  نیشتریبه ب دنیرسر نتیجه خواهد رفت؛ د یقیحق یریکننده با اشباع ناپذمصرف

اهداف تحت عنوان حداکثر نمودن  نیکه همه ا یماد الیام یحداکثر یممکن و ارضا ینفسان

 دهد.، الگوی مصرف را در اقتصاد متعارف تشکیل میرندیگیقرار م یشخص یمنفعت ماد

 

 . مبناي ارزشي الگوي مصرف در اقتصاد رفتاري 2

ناخته شبینانه رفته در اقتصاد متعارف از دیدگاه اقتصاد رفتاری غیر واقعفروض مبنایی به کار 

قتصادی لان اشود؛ چرا که رویکرد اقتصاد رفتاری بررسی و آزمایش علمی در چگونگی رفتار عاممی

ت و روش شناسی در مفروضاهای روانو از یافته (1398)کریم زاده، های مختلف بودهدر موقعیت

ش زه نقکند. در این تحقیقات مفهوم انگیای تبیین دانش اقتصاد استفاده میگذاری برسیاست

هایش قابل ها و لذتانگیزه شتری، انسان همچون موجودی تلقی شده که ببسزایی دارد؛ از این رو 

در  شاهدهمتوان بین تغییرات قابل مطالعه و بررسی ملموس بوده و براساس یک قاعده قیاسی می

یی، و )متوسلی، رضاند.هایش تناظر ایجاد کگیریها و تصمیمشناختی او و انتخابمتغیرهای زیست

 (1391موحدی بک نظر، 

ترین انتقادها به اقتصاد نئوکلاسیک از دیدگاه اقتصاد رفتاری، نادیده گرفتن یکی از اساسی

ا نشانه گرا  رشناسانه تحلیل لذتهای روانشناسی توسط اقتصاددانان است، میچل شکستروان

کلارک در  (1914، 1میچل)دید.های اقتصادی میشناسی در تحلیلخوبی برای اخذ مبانی روان

گوید: مباحث داند و میشناسی را دور از واقع میتایید این دیدگاه دوری اقتصاددان از روان

رفتاری  در واقع اقتصاد (1400)سعیدی، کند.شناسی بالاخره خودش را به اقتصاد تحمیل میروان

گرایانه است و تری خواهد بود؛ زیرا مبتنی بر اصول روان شناختی واقعدارای پیشنهادات مناسب

 (1392)رهبر، محمود، و امیری، تواند الگوهای اقتصادی را به خوبی تحلیل کند.می

گیری افراد تاثیرگذار است، انسان اقتصادی در نظر اقتصاد رفتاری عواملی که بر نحوه تصمیم

گر و با ترجیحات سازگار در مورد بحث در الگوهای اقتصادی را لزوما موجودی سودگرا، محاسبه

گیری فعالان اقتصادی اقتصاد متعارف تصمیم (139۷)حاجی ملادرویش، کند.طول زمان تصور نمی

سازی منفعت خویش است؛ گوید هر شخص به دنبال بیشینهکند و میرا مستقل از هم تحلیل می

ترین گزینه انتخاب شود. اما اقتصاد رفتاری باید اطلاعات کامل در دسترس افراد باشد تا عقلانیلذا 

داند بلکه ادبیات او مبتنی بر مشاهدات تجربی و جهانشمول بودن این نوع تصمیم را صحیح نمی

رهبر و )دهد.های تجربی بیشتر بها میهای رفتاری است و در واقع به پیچیدگی و ارزیابیسوگیری

                                                                                                                   
1  -Wesley  Clair Mitchell 
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شناسی، های علومی چون روانمرزهای عقلانیت در اقتصاد رفتاری با ترکیب بینش (1393امیری، 

گیری بازیگران شناسی، سیاست و حقوق در پی رسیدن به نگرش واقعی در مورد نحوه تصمیمجامعه

اقتصادی است که توضیح دهندگی نسبت به تاثیر ساختار محیط بر رفتار و انتخاب افراد 

بنابراین عقلانیت محدود از دیگر اصول اقتصاد رفتاری است که از علم  (2006، 1آلتمن)ارد،د

شناسی با عنوان قواعد اکتشافی گرفته شده است. این قواعد بیانگر آن است که مجموعه روان

های بهینه و حلگیرند لزوما راهقواعدی که افراد برای بر طرف کردن نیازهای خود در پیش می

کند تا به رضایت درونی خود دست یابند که های طی میاست که انسان عقلایی نیست بلکه مسیری

 (2016، 2دامی)پذیرد.گیری انجام میبه صورت استقرایی توسط مغز برای تصمیم

های اقتصاد رفتاری بسیار مهم جلوه از آن جایی که هنجارها و رسومات اجتماعی در تحلیل

ها است، به این گیریهنجارهای اجتماعی در تصمیمکند، یکی از اصول مهم آن توجه به قدرت می

دلیل که مورد قبول اکثریت افراد جامعه هستند. اجرای سیاست در جهت تحقق الگوهای رفتاری 

شود؛ در واقع طراحی شرایط گذاری میها پایهگذار با عنوان مهندسی انتخابمورد نظر سیاست

صلی مهندسی انتخاب است تا به افراد در جهت های متفاوت کارکرد اگیریمتفاوت برای تصمیم

در این خصوص (2010و دیگران،  3شایبهن)هایی که رفاه بهتری دارند کمک کند.انتخاب گزینه

هایی همچون یادگیری اجتماعی، اثبات اجتماعی، هویت اجتماعی و نظریه توان به نظریهمی

تبیین تاثیرگذاری هنجارهای اجتماعی بر شناسی اشاره کرد که به تاثیرگذاران اصلی در علم روان

 (1393)رهبر و امیری، پردازند.روی تصمیمات می

گیرد و هنجارهای اجتماعی بر در این دیدگاه تصمیمات افراد تحت سیطره اجتماع شکل می

ها بسیار موثر است. به این معنا که انگیزش، عاطفه، احساس، شهود و سایر گیریروند تصمیم

شود، در اقتصاد رفتاری تعیین کننده اختی که در اقتصاد متعارف در نظر گرفته نمیهای شنمؤلفه

های منحصر به ها و انتظارات افراد از شاخصهتوجه به باورها، عقاید، ارزش (1398)کریم زاده، است.

درتعریف اقتصاد رفتاری آن را مشتمل بر دو جزء (2014 )4فرد این رویکرد است. همانطور که دی

« ساخت الگوها و توصیه سیاستی بر اساس این اصول و مبانی»و « شناسایی اصول و قواعد رفتاری»

های گمراه کننده های اجتماعی ممکن است به تحلیلداند. لذا عدم توجه به باورها و عقاید ارزشمی

 (1400)کاکائی، خضری، نصابیان، آرغا، و علیزاده، منجر شود.

                                                                                                                   
1  -M Altman 

2  -Sanjit Dhami  

3  -Benjamin Scheibehenne 

4  -Richard day 
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های علمی بها سازی برای تبیین رفتار انسان، به آزمایشداختن به فرضیهاقتصاد رفتاری به جای پر

با  (1398)کریم زاده، کنند.های مختلف چگونه رفتار میدهد تا تعیین کند که مردم در موقعیتمی

این نگاه به خلاف نظریه عمومیت عقلانیت اقتصاد متعارف، ترجیحات افراد همواره ثابت و سازگار 

گیرد که با تغییر این بستر بستر فرهنگی، تاریخی، اجتماعی و نهادی شکل مینیستند و در 

کند. اقتصاددان در این حالت به دنبال چگونگی تاثیر هنجارها بر ترجیحات و تصمیم افراد تغییر می

 (1396)کارترایت، کند.بینی میرود و آن را تحلیل و پیشرفتارهای اقتصادی می

رف این است که افراد با توجه به ترجیحات اختصاصی خود با فرض اولیه اقتصاد متعا

کنند. اما اقتصاد ها به طور معقول عمل میحداکثرسازی مطلوبیت بدون در نظر گرفتن عادت

های شناسی معتقد است که بسامد رفتارها و عادترفتاری مبتنی بر نظریات روانشناسی و جامعه

)رهبر حتی اگر آگاهانه به این فکر کنند که کار بهتر چیست؟گذشته بر رفتار کنونی اثرگذاری دارد 

 (1393و امیری، 

گیرد و ای از اصول رفتاری انجام میگذاری در اقتصاد رفتاری با در نظر گرفتن مجموعهسیاست

کند به واسطه همین اصول افراد را به سمت هدف هدایت نماید و گذار سعی میدر واقع سیاست

پیروی را در جامعه محقق سازد. یکی از این اصول، متمایل گشتن افراد برای  الگوی متناسب جهت

داده بازگشت به حالت اولیه خود است، ترجیح انسان آن است که به رفتارهایی که همیشه انجام می

های خود را تکرار کند و این عملیات را به صورت خودکار و بدون در نظرگرفتن ادامه دهد. انتخاب

گیری نیاز به ایجاد انگیزه گیری انجام دهد. از این رو برای ایجاد تغییر در تصمیمتصمیم قوه عاقله

 (1398)قویدل، ها غلبه داشته باشد.قدرتمند در افراد وجود دارد تا بر بازگشت به حالت اولیه آن

کنند؛ گیری کنند به کمک میانبرها هر چه زودتر تصمیمدر نگاه اقتصاد رفتاری افراد تلاش می

کنند بلکه به دنبال میانبرهایی مانند اکتفا به چرا که معمول افراد برای کسب اطلاعات هزینه نمی

 (1399)عسگری و ابراهیمی، زنند.اطلاعات موجود و راهنمایی اطرافیان دست به تصمیم می

است؛  داری محدودنکته حائز اهمیت در این نوع از تحلیل اقتصاد رفتاری این است که خویشتن

های مختلف امکان به این معنا که افراد بر نفس خود کنترلی نداشته و در زمان و مکان

اقتصاد رفتاری به چگونگی (1399)عسگری و ابراهیمی، های متفاوت وجود دارد.گیریتصمیم

دهد و بر تبیین تاکید دارد، در واقع رسیدن به این درک به گیری ترجیحات افراد اهمیت میشکل

کند تا چرایی تفاوت ترجیحات افراد را بفهمد و آن را در دنیای واقعی تحلیل صاد کمک میاقت

چرا که ترجیحات افراد یکسان و مشابه نبوده بلکه ممکن است در تضاد نیز  (2006آلتمن، )؛کند

تواند بازتابی از ترجیحات واقعی ایشان و حتی انتخاب افراد می(1394)سعیدی و فرهانیان، باشد

 (2006آلتمن، )نباشد یا این که قدرت انتخاب ترجیحات افراد وجود نداشته باشند.
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انسان اقتصادی در نگاه اقتصاد رفتاری دارای قدرت محاسبه محدودی است، به شدت از فضای 

گیرد، دارای پیرامونی خود اعم از اجتماع، خانواده، محل کار، خانواده و سایر اطرافیان خود تاثیر می

د تا بلند کناقدامات متقابل است، تسلط کمی بر اقدامات خود دارد، بیشتر به آینده نزدیک فکر می

های متفاوت دارد، مدت، از ضرر فراری و گریزان است، در دو حالت آرامش و آشوب درونی تصمیم

گیرد و تمایل ، بر اساس اصول و قوانین کلی تصمیم میاست یساز نهیشیمهم تر از ب تیرضا شیبرا

به این (201۷، 1رایلی)خواهد به حالت اولیه بازگردد.زیادی برای حفظ شرایط فعلی دارد و می

شود تا بر اساس ترتیب برای ترسیم الگوی مصرف، قوانین رفتاری چنین انسانی در نظر گرفته می

 ها در راستای تامین اهداف سیاستگذار رفتار کنند.ای ترسیم گردد تا انسانآن شرایط به گونه

 

 
 هاي الگوي مصرف در اقتصاد رفتاري: مؤلفه1شکل

 های تحقیقمنبع: یافته

 

هایی گیری الگوی مصرف در اقتصاد رفتاری تحت سیطره مؤلفههای تحقیق شکلاساس یافتهبر 

کننده و فرایند انتخاب او را دهندگی چرایی و چگونگی رفتارهای مصرفاست که وظیفۀ توضیح

داری محدود و عدم وجود دارد. در واقع از دیدگاه اقتصاد رفتاری عقلانیت محدود، خویشتن

                                                                                                                   
1  -Geoff Riley 

الگوی 
مصرف 
اقتصاد 
رفتاری

عادت گذشته

اطلاعات 
ناقص

عقاید و 
باورها و 
ارزش ها

عقلانیت 
محدود

خویشتن داری
محدود

هنجارها و 
رسومات 
اجتماعی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ie
ao

i.i
r 

on
 2

02
5-

06
-2

7 
] 

                             9 / 26

https://mieaoi.ir/article-1-1546-fa.html


 پورداوودي، حسیني .../ تحلیل الگوي مصرف از منظر اقتصاد رفتاري                                                                 94

 

در کنار توجه ویژه به هنجارهای اجتماعی، عقاید و باورهای ارزشی و پیروی از  اطلاعات کامل

بندی کرده و با توجه به محتوایی که عادات گذشته است که الگوی رفتاری مصرف کننده را قالب

 ها ممکن است جای بگیرد، رفتار مصرف کننده شکل خواهد گرفت.درون هر کدام از این مؤلفه

 

 1نظریه تلنگر. الگوي مصرف و 3

 نیاعه است. جام و یرفتار افراد در جهت منافع فرد رییبه دنبال تغ یتلنگر در اقتصاد رفتار هینظر

د بهبو یبرا ییکارهاآن ارائه راه یدخالت کرده و هدف اصل یریگمیتصم طیبه مح هینظر

فتاری های اقتصاد رسیاست (139۷)حاجی ملادرویش، است. یفرد یهایبا حفظ آزاد یریگمیتصم

 ای مصرفیفتارهگیری افراد پرداخته و رها و نحوه تصمیمبا این نظریه به تعریف جدیدی از موقعیت

 باشد. های کلی ندهد که تصمیمات مصرف کننده در نزاع با اهداف و سیاسترا در شرایطی قرار می

م ه این مهگیری است کتغییر محیط تصمیم کار برای رسیدن بهاز اهداف اصلی نظریه تلنگر ارائه راه

ر برای های بهتافتد که باعث شود مردم با اتکا به سیستم یک تفکر دارای تصمیمزمانی اتفاق می

ها وجود ها و تصمیمزندگی بهتر باشند. در واقع چون هیچ چیدمان خنثایی برای مجموعه انتخاب

ه افراد ب رفتار را به واسطه تلنگر در جهت هدایتندارد، معمار انتخاب وظیفۀ ساختارمند کردن آن 

 (1398)حاجی ملادرویش، سمت بهینه اجتماعی بدون توسل به زور و اجبار دارد.

هایی را در ذهن افراد حک کند و به تواند لنگر ذهنی ایجاد کند تا ارزشمهندسی انتخاب می

قالب دهی (1998، 3و کاندمن 2اشکایدی)گیری در ذهن انسان استفاده شود.عنوان شاخص تصمیم

هایی که در ضمیر ناخودآگاه موثر است، به سمتی ذهنی نیز رفتارهای انسانی را بر اساس محرک

ها دیداری، شنیداری، های انسانی تبلور یابد. این محرکدهد تا به شکل خاصی در تصمیمسوق می

نوع دیگری از قالب دهی است که شیوه ارائه اطلاعات  (2007 ،4بوشنر)احساسی و مفهومی هستند.

 (2001 ،5دراکمن)به تاثیر نحوه ارائه مطالب در نوع تصمیم گیری افراد اشاره دارد.

کند. او با ایجاد تغییر کوچک بندی میمعمار انتخاب کسی است که تصمیمات دیگران را قالب

شود و این کار اد میهای اقتصادی افرموجب تغییر شدید انگیزه ۷هافرضو پیش 6هادر انگیزش

                                                                                                                   
1  -Nudge 

2  -Schkade 

3  -Kahneman 

4  -Buchner  

5  -Druckman  

6  -Incentives 

۷  -Defaults 
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تواند با ایجاد درک بالاتر از نقشه برد. معمار انتخاب میبینی پذیری رفتار اقتصادی را بالا میپیش

 3و انتظار ارتکاب خطا 2ها با نتایج آن به همراه گرفتن بازخوردبرای ارتباط دادن انتخاب 1هاانتخاب

 (1396)کارترایت، وفقیت آمیز داشته باشد. ، تلنگر م4های پیچیدهو سازمان بخشیدن به انتخاب

گذار فراهم تسیاس نوع تبیین اقتصاد رفتاری از متغیرها با تعریف اجتماعی خود، این امکان را برای

ه قیت توصیر موفکند تا با تحول جریان غالب اجتماعی به واسطه تحت تاثیر قراردادن افراد، بستمی

ر ح و تغییاصلا و برخی از اقتصاددانان رفتاری معتقد هستندسیاستی خود را فراهم آورد، از این ر

)رهبر و ا دارد.رفراد ها، توانایی تحقق الگوی مطلوب در رفتار انمادها به همراه تاثیر گذاری بر ارزش

  (1393امیری، 

کند تا یها در اقتصاد رفتاری ابزاری است که به سیاستگذار این کمک را ممدیریت انتخاب

یریت هت مدجا و الگوی رفتاری افراد را در جهت سیاست خود تنظیم کند. ابزار سیاستی هانتخاب

 گاهی هایی را حذف کند وتواند محدود کنندگی داشته باشد و گزینهانتخاب افراد گاهی می

 (1398)قویدل، تواند با ایجاد انگیزه، به طور مستقیم بر تصمیم اثر گذار باشد.می

ل ت. اصوانتخاب، اثرگذاری غیر مستقیم و بدون هزینه بر تصمیم افراد اسهدف از معماری 

ها، فراهم فرضیشها، ایجاد رابطه بین انتخاب و رفاه، واکاوی پها شامل ایجاد مشوقمدیریت انتخاب

ست امندی فرض ابزار قدرتکردن بازخورد، انتظار خطا و ساختاربندی تصمیمات است. گزینۀ پیش

 (1398)حاجی ملادرویش، توانند تصمیم منجر به رفاه بگیرند.ها نمیانسان برای زمانی که

پردازد، گیری میهای ذهنی در تصمیمتلنگرها به جهت این که در ارائه راه حل برای محدودیت

دهند بلکه میفایده( را تغییر ن-های پیش روی افراد )هزینهمناسب هستند. تلنگرها ماهیت گزینه

 (139۷، رویش)حاجی ملادقانه به کار گرفته شوند مفید و کم هزینه خواهند بود.اگر به صورت خلا

وجود  زخوردگیری در امور سخت و نادر که فرایند بابه عقیده تیلر و سانستین به هنگام تصمیم

آنی و  ه لذتها شامل تصمیمات مبتنی بر مقایسندارد، باید از تلنگر استفاده کرد. این موقعیت

 (1398)حاجی ملادرویش، شود.میهزینه آتی 

گیری برخورداری نیست، از لنگرها به عنوان در مواقعی که انسان از اطلاعات کافی برای تصمیم

کنند؛ کند. لنگرهای ذهنی از اولین مطالبی است که ذهن خطور میشاخص تصمیم استفاده می

های این نوع لنگرها حس مثال توانند به عنوان تلنگر کاربرد داشته باشند. یکی ازبنابراین می

                                                                                                                   
1  -Understand mappings 

2  -Give feedback 

3  -Expect error 

4  -Structure complex choices 
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گیری در نقطه وضعیت کند و باعث تصمیمگریزی افراد است که به عنوان تلنگر عمل میزیان

تواند آگاهی از این لنگرهای ذهنی می (1398)حاجی ملادرویش، شود.موجود و دوری از تغییر می

 هایی در قالب تلنگر منجر شود.به راه حل

ه ین زمیندر ا ده باید دارای چه ویژگی باشد؟ توافق دقیق و داوری صریحاما این که تلنگر زنن

یش از بدگان دانند که تخصص تلنگر زننشود. تیلر و سانستین تلنگر را زمانی مناسب مییافت نمی

شود که می بالا گیر باشد. در واقع زمانی ظرفیت اثر گذاری تلنگر زننده در مقام علمافراد تصمیم

 (1398)حاجی ملادرویش، کافی باشند.دارای تخصص 

 1مآبینکته قابل توجه در ورود نظریه تلنگر در الگوهای اقتصادی، اعتراف به وجود نگاه قیم

مآبی به موقعیتی اشاره دارد که در آن یک عمل یا یک قیم»شناسانه در این نظریات است. روان

)سامانی، گلبابائی، و «پذیردبه او صورت میی نفع رساندن رغم میل دیگری اما با انگیزهتصمیم علی

خواهانه نوعی تجزیه و تحلیل هنجاری است، چرا که استفاده مآبی آزادیرویکرد قیم (1401برهانی، 

ای باشد که رفتار را به ها است و باید به گونهاز ابزار تلنگر برای خوشنودی افراد از نگاه خود آن

هدایت کند. مخالفت اقتصاددانان متعارف با قیم مآبی به دلیل سمت اهداف هنجاری معمار انتخاب 

مآبی قابل قیم -2مآبی لزوما اجباری است. قیم -1وجود سه باور ایشان در این مسئله بوده است؛ 

 (1398)حاجی ملادرویش، های بهتری نسبت به قیم خود دارند.افراد انتخاب -3اجتناب است. 

صرف منتخاب اتوسط تیلر و سانستین با ذکر مثالی در رابطه با هرکدام از باورهای پیش گفته 

یر کنندگان تحت تاث گویند مصرفکننده به چالش کشیده شده است. ایشان طی آزمایشی می

انتخاب  تواند مؤثر درمعماری انتخاب قرار گرفته و چیدمان مواد غذایی به عنوان یک تلنگر می

نتخاب ایشتر بها هستند را د غذایی را که در تیررس چشم آننهایی باشد؛ چرا که مصرف کننده موا

به این  توجه شود در عین حال باکنند. واضح است که در این فرایند همیشه بهترین انتخاب نمیمی

دسترس  وی درها بدون تغییر ماهکه آزادی انتخاب با ایجاد نحوه چیدمان وجود دارد، همه گزینه

 (1398)حاجی ملادرویش، هستند.

ی ست، براطرح ابا توجه به این مبانی ارزشی و مطالبی که از ابزار تلنگر در اقتصاد رفتاری م

عماری وان مالگوسازی و تحقق آن در حوزه رفتارهای مصرفی جهت انتخاب اصلح توسط افراد به عن

ا هنساناانتخاب در ابتدا لازم است نظام ارزشی جوامع در قالب هنجار مشخص برای تصمیمات 

 روشن شود و در مرحله بعد به هدایت رفتارها در جهت هنجار پرداخته شود. 

بنابراین الگوی اقتصاد رفتاری برای ترسیم رفتار مصرف کننده با در نظر گرفتن؛ مدیریت انگیزه 

مردم، تنظیم اصول و قواعد رفتاری، مدیریت تصمیم مرد و توجه به مبانی ارزشی برای تعریف انسان 

                                                                                                                   
1  -paternalism 
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شود تا جامعه به شیوه مطلوب شود و این موارد با ابزار تلنگر تکمیل مینجام میاقتصادی ا

 ای باشد که نتیجه آن رفاه انسانی است. ساماندهی شود که به رفتارهای مصرفی به گونه

 

 ينیازهاي اقتصاد اسلامي با اقتصاد متعارف و اقتصاد رفتار. مقایسه مباني و پیش4

بر  یبتنمرا  دانش نیرو، ا نیبا متون مقدس دارد و از ا یقیارتباط عم یاقتصاد اسلام یهاآموزه

 . اقتصادکندیم زیمتما یتفاوت آن را از اقتصاد متعارف و اقتصاد رفتار نی. اشماردیمعتبر م یوح

 لکما یبه سو ییمعتقد است که انسان قادر به شناخت کامل از سعادت خود و راهنما یاسلام

فرد  ر بهمنحص دگاهید نی. اکندیم یرا در کنار عقل معرف یبع شناخت، وحو به عنوان من ستین

اخت از بع شن: گسترش ابزار و مناکندیرا در دو نکته مهم مختصر م یاقتصاد اسلام ی،شناسمعرفت

ن در یا .یعقل و وح یهمبستگ قیاز طر تیبه واقع دیجد چهیو در ،یوح یکنندگبه کشف اتیهیبد

ر در نظ عتیطب ثابت نیرا با قوان ییگراتنها تجربه یاست که اقتصاد متعارف و اقتصاد رفتار یحال

 .رندیگیم

ها ژگیو وی توان با معیار قرار دادن اصول ارزشی، کارکردهابرای مقایسه بر اساس مبانی می

د که نمو یفشناختی را در هر سه دانش تبیین و توصشناختی و معرفتنتایج مفاهیم اساسی انسان

 توان این مقایسه را در جدول ذیل انجام داد؛  به طور کلی می

 

 : مقایسه مباني اقتصاد متعارف و اقتصاد اسلامي و اقتصاد رفتاري1جدول
 اقتصاد رفتاری اقتصاد اسلامی اقتصاد متعارف 

 اصول ارزشی

 هدف گرا

 

هدف گرا و تعیین کننده 

 هدف

 -شناسی تاریخیپدیدار 

 اجتماعی

 بیشینه ساز کمی
بیشینه ساز با افق فراگیر 

 دینی

شناختی و وابسته به 

 محیط

 سازگار با قواعد و هنجار سازگار با فقه و اخلاق سازگار بیرونی و درونی

 نفع طلبی نامحدود مادی
جوی منافع با افق پی

 دینی
 نفع طلبی محدود

 عمل ابزار گرایانه گرایانه عمل حکمت گرایانهعمل شناخت

 کارکردها

توصیف، تبیین، 

بینی، سیاستگذاری، پیش

ریزی، هدایت و برنامه

مهار، بیان انگیزش، 

توصیف، تبیین، 

بینی، سیاستگذاری، پیش

ها، اعتلای بیان انگیزش

اخلاقی، تامین معیشت، 

توصیف، تبیین، 

 بینی،پیش

سیایستگذاری، ثبات 

اجتماعی، کاهش جرایم، 
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مشوق آخرت، مروج  هااستنتاج نظریه

 معنویت

 کنترل مصرف

 هاویژگی

 مادی بودن

 نفع محوری

 انسان محوری

 عقل محور

 ریاضی-قیاسی

 مادی و معنوی بودن

 مصلحت الهی محوری

 کرامت انسان محوری

 وحی محور

 استدلالی-قیاسی

 معنایی و ارزشی

 زیان گریز محوری

 ارزش اجتماع محوری

 شهود محور

 آزمایشگاهی-تجربی

 1398کریم زاده،  منبع:

 

به اصل  یادر مقدمه ،یدارهیمهم در مکتب سرما ریبا تأث یاخلاق لسوفیبنتام، ف یجرم

دو سلطه  ریانسان را تحت تأث عت،یپرداخته است. او اعتقاد دارد که طب یگذارو قانون اتیاخلاق

دو اصل  نیتمام اعمال و اظهارنظرها از ا دگاه،ید نیقرار داده است: رنج و لذت. بر اساس ا یاصل

در  یاصل اریمفهوم را به عنوان مع نیبوده و ا بندیپا یماد ییگرادهی. بنتام به فارندیگیم نشأت

 ییبر جدا یدارهیاقتصاد سرما دیباعث تأک دگاهید نی. اکندیمطرح م یاقتصاد یهایریگمیتصم

 (1956، 1بنتام ).شودیعلم اقتصاد از اخلاق و ارزش م فیوظا

 کیدف نزدهدر دانش اقتصاد با  دینسبتا جد یکردهایاز رو یکیعنوان بهنیز  یاقتصاد رفتار

از  یاشاخه یاقتصاد رفتار»است.  شکل گرفته  یرونیب یهاتیبه واقع یاقتصاد یهاکردن مدل

 یزارهاو اب دستاوردها ،ینظر یهاانیدرصدد است تا بن ،یارشتهنیب کردیرو کیاقتصاد است که با 

اقتصاد  را با یشناسانسان ،یشناسجامعه ،یشناسروان رینظ یو انسان یعلوم اجتماع یهاشاخه ریسا

 یرا برا یترانهیگراواقع اتیمتعارف، نظر داقتصا یهاهیاساس ضمن اصلاح فرض نیداده و برا وندیپ

 یهاینیبشیپ اتینظر نیبراساس ا زین تیارائه کنند. در نها یمختلف اقتصاد یهاجنبه یبررس

 و)رهبر «ارائه شود. زین یترمناسب یهااستیو س رفتهیصورت پذ یاز تحولات اقتصاد ترقیدق

 (1393امیری، 

در قالب کل  نهادی و رفتاریدهنده نظام  لیتشک یتمام اجزا اسلامی متکفل کشف اقتصاداما 

 یهامتاثر از ارزش یندیفرا قوانین اقتصادیف کشاولین وظیفه این دانش . ر استمنسجم و سازگا

اقتصاددانان  یگرد فهیاست. وظ یاجتماع یواحدها یو مکاتب اخلاق یمحققان، اوضاع اجتماع

)کهف و میرمعزی، است.  یدر علم اقتصاد اثبات عتیاستفاده از اصول موضوعه برگرفته از شر یاسلام

                                                                                                                   
1  -Bentham 
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 یرفتار واقع ۀمطالع -1شود: بر این اساس وظایف اقتصاد اسلامی در چهاردسته تبیین می (1385

 نییتب-3 انجامدیاز رفتار که به تحقق اهداف م ینوع نییتب -2دولت ها  وها بنگاه ،هاافراد گروه

)عبدالملکی، .تحول یبرا یراهبرد عمل یارائه  -4و  ستهیبا یاز رفتارها یواقع یرفتارها زیعلل تما

از از وضع موجود به مطلوب  دنیمطلوب و راه رس تیوضع میترساز این رو  به نقل از چپرا( 1391

 اهم وظایف اقتصاد اسلامی است.

 

 هاي اقتصاد رفتاري در الگوي مصرف. رویکرد اسلامي به یافته5

یوۀ شود به زین ورنقطۀ آغا« معماری انتخاب»های اقتصاد رفتاری، همانطور که گذشت، طبق یافته

؛ رسد خواهد بودالگوسازی رفتارهای مصرفی افراد جامعه بر اساس آن چه مطلوب به نظر می

گیرد ر میروی محقق اقتصاد اسلامی قرابنابراین بزرگترین ظرفیتی که در اقتصاد رفتاری پیش

 .ستاستفاده از روش تلنگر برای محقق کردن الگوی مصرف اسلامی در رفتارهای افراد ا

قتصاد اهای چرایی و چگونگی الگوی مصرف در تواند در مؤلفههای اقتصاد اسلامی میآموزه

حلیل های اسلامی و ترفتاری ورود پیدا کند و با تبیین چگونگی رفتار مصرفی بر اساس آموزه

 ید.م نماچرایی رفتار مصرفی جامعه مسلمان، الگوی مصرف کشف شده از منابع اسلامی را ترسی

 قلمرو مباحث نیینقطه شروع در جهت تع ،یدر موضوعات اقتصاد اسلام یمعرفت شناس

فت معر تیاهت و ممانند؛ ابزار معرفت، متعلق معرف یمطالعات نهیزم نیدر اقتصاد است، در ا یاسلام

ه بت که از اسلام اس یدر اسلام، شامل هر تصور ینوع معرفت شناس نی. اردیپذیصورت م ینید

از این رو با  (1380)یدالله دادگر و نجفی، . پردازدیم یعیتشر ای یاجتماع ،ینیتکو مرا کی ریتفس

نتخاب به اشود و معمار توجه به این که الگوسازی و ایجاد تلنگرها توسط معمار انتخاب انجام می

ا رح افراد ، صلامآبی با توجه به اطلاعاتی که در اختیار داردشود که با رویکرد قیمکسی اطلاق می

 ارد.رسی دنتخاب قابلیت برداند، اعتبار معرفت دینی به مثابه معمار اها میبهتر از خود آن

 ماتیرفتار بشر در خصوص تصم تیمصرف در دانش اقتصاد، درک ماه الگویهدف از مطالعه 

 ییاسات شنجه یمنابع یدارا دیاست، با تیبشر یکه اسلام راهنما ییپس از آن جا ؛است ی اوماد

 ینطقاج ماستنت و دنیشن قیمنابع، از طر نیباشد. ا یمصرف ماتیتصم نهیدر زم یاسلام کردیرو

بل قا یلاست که از هر منبع احتما ییهاشامل فراهم کردن تمام آن آموزه دنین. ششودیکسب م

فتار رخراج اسلام را در جهت است دگاهیاست که د یافتیره یاکتساب است، خواهد بود. عقل و وح

 ذهب،مفرهنگ،  ،ینیبجهان راتیتا تاث کوشدیابزار معرفت م نی. اکندیمطلوب روشن م یمصرف

 کشف کند. یبشر رفتارمکتب و... را بر 
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او قرار داده شده که  اریعلم و شناخت در اخت یبرا ییابزارها یول داند،ینم یزیانسان در بدو تولد چ

لْسَّمْعَ وَاللّهُ أَخْرَجَکمُ مِّن بُطُونِ أُمَّهَاتِکُمْ لَا تَعْلَمُونَ شَیْئًا وَجعَلََ لَکُمُ ا»با آن کسب معرفت کند: 

و خداوند شما را از شکم مادرانتان خارج نمود در («. ۷8)نحل،  شکُْرُونَ واَلابصَْارَ واَلافْئِدَۀَ لَعلََّکمُْ تَ 

دانستید؛ و براى شما، گوش و چشم و عقل قرار داد، تا شکر نعمت او را بجا حالى که هیچ چیز نمى

اسلام به ما  دگاهیرا از د یاقتصاد قیرف و حقاکه معا یمجموعه مصادر و منابع انیدر م (۷8آورید! )

 .دیآیو مهم به شمار م یعقل منشاء اساس آموزد،یم

که  یاستنادات به قرآن و سنت است. وح ،یمصرف اسلام یشناس یشناسروش یاصل کل

 یرهایشناخت از مس ریمس کینبوت است،  یقخداوند بر بندگانش از طر یاز سو یموهبت و رحمت

خدا و التزام به  نیمنشاء شناخت، تفقه در د نیاست. راه استفاده از ا ینیقیشناخت درست 

به  دنیرس یحس و عقل برا هانهیاز زم یاری( در بس1390.)عباسی، است یمقدس اله یهاآموزه

 رامونیدر شناخت اوضاع پ یابزار مهم یوح نیناتوان است. بنابرا یامور معنو ژهیو به طور و قیحقا

 خواهد بود. 

 یعیتشر تیمعنا و مفهوم هداهاست. نوعی از رابطه دین با انسان، رابطه هدایت تشریعی انسان

راه  ،یعیتشر تیبه سعادت خلاصه کرد. با هدا دنیرس یبشر برا ییراهنما یدر معنا توانیرا م

 دهیکش یت گمراهدارد تا به سم ازین تیهدا نیانسان است که به ا نیو ا شودینسان داده ماکمال 

رَسُولاً مِنْهمُْ یتَْلُو عَلَیْهمِْ آیَاتِهِ وَ یُزَکِّیهمِْ وَ  یِّینَ: )هُوَ الَّذیِ بَعَثَ فِی الأُْمِّدیفرمایقرآن م هینشود. آ

یُعلَِّمُهمُُ الْکِتَابَ وَ الحِْکْمَۀَ وَ إنِْ کَانوُا منِْ قَبْلُ لفَِی ضَلالٍَ مبُیِنٍ( و کسى است که در میان جمعیت 

کند و را تزکیه مى و آنها دخواندرس نخوانده رسولى از خودشان برانگیخت که آیاتش را بر آنها مى

 (2آموزد هر چند پیش از آن در گمراهى آشکارى بودند!)جمعه: به آنان کتاب)قرآن( و حکمت مى

خود را  یمصرف یپرسش است که چگونه رفتارها نیجواب ا یکننده در پبه عنوان مصرف انسان

 تواندینم ییپرسش را عقل به تنها نیبرسم؟ پاسخ ا یو سعادت ابد یبنا کنم تا به اهداف متعال

 یرفتارها یدهدر جهت یعیتشر تیهدا نیوجود دارد. بنابرا یهدف معنو کی جانیدر ا رایبدهد ز

 یکه انسان برا شودیکه باعث م یعالم نیبه سعادت موثر است. مهمتر ریدر جهت س یرفمص

 او با خداوند است. یعیتشر تیاستفاده کند، رابطه هدا یانیوح یخود از ابزار معرفت یرفتارها میتنظ

تواند بنابراین محقق اقتصاد اسلامی با در نظر گرفتن عقل و وحی به عنوان دو منبع شناختی می

مآبی را به بهترین شکل ممکن در جهت معماری انتخاب به کار بندد؛ چرا که منابع رویکرد قیم

هایی برای تغییر محیط گیرد و دخالتسرچشمه میشناختی او از طریق عقل قطعی و وحی 

ها با توجه به اتصال به عالم غیب و داشتن اطلاعات گیری و ایجاد درک بالاتر از نقشه انتخابتصمیم
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کامل دین به عنوان راهنما از مخلوقات، منجر به بهتر حاصل شدن منافع افراد با این رویکرد 

 شود.می

 

 در اقتصاد رفتاري با رویکرد اسلاميهاي الگوي مصرف . مؤلفه5-1

تحت  های این الگوبنابر آن چه که در رابطه با الگوی مصرف در اقتصاد رفتاری گذشت، مؤلفه

اعی، اجتم ها، هنجارها و رسوماتسیطره مواردی چون؛ عقلانیت محدود، عقاید و باورها و ارزش

سلامی های اقتصاد اگیرد. ورود آموزهداری محدود، عادت گذشته و اطلاعات ناقص قرار میخویشتن

 در هر کدام از این موارد قابلیت تامل و بررسی دارد.

 وه کمال بهم توجه دارد و  یویهم به اهداف دنمحدوده عقلانیت در اقتصاد اسلامی  عقلانیت:

 یاختومه شنبرخوردار است، چرا که منظ تیدر اسلام از جامع تینوع عقلان نیاما ا .ییهدف نها

ارد، در د دهیعق یرامونیو از جهان پ داندیاز خدا م شناسد،یانسان اعم از آن چه که از خودش م

 یویندعادت سموثر است. چون او در مجموع، نفع را در  اریمنافع بس یحداکثر ییجویپ نیا میتنظ

ه منافع و ب یعمل کردیرو یازگارامر س نیا جهینت (13۷8)یداله دادگر، .ندیبیباهم م یخروو ا

ه ب ،یصادانسان اقت یهایژگیاز و یکیبه عنوان  تیکه عقلان آن خلاصهاست.  یاسلام یهنجارها

 نیبهتر با یو آخرت یمعنو ،یماد یهایمندبهره یساز نهیشیب»نمود:  فیتعر توانیصورت م نیا

 (1391)یدالله دادگر و هادوی نیا، «.بیترک

 یاسلام یهاعناصر و آموزه جهینت در اقتصاد اسلامی مصرف یالگوها: عقاید، باورها و ارزش

 نی. به همکندیمصرف را پردازش م یالگو ،یفیتوص انیبه ب جینتا نیمربوط به مصرف است و ا

، (1383، تهرانی )هادویشودیم دیهست و با یایبه قضا میها تقسآموزه نیجهت همانطور که ا

 شوند:به قضایای هست و قضایای باید تقسیم می یمصرف یالگو گرهیو توص گرفیتوص جینتا

 یلگوا تیکه محدود دهدی باورها را تشکیل میبُعد فلسفکه در واقع همان « هست» یایقضا

 یماسلا یفلسف یاز مبان یفیتوص جیانسان به شکل نتا رامونیپ یهاتیرا نسبت به واقع یمصرف

ها با آن خود رامونیکننده در پکه مصرف یاعتقاد یهارساختیز (1401پور، )داودی.سازدیروشن م

و  یشناسیهست ،یو آثار آن را در سه بخش خداشناس هاتیواقع فیبا توص توانیمواجه است را م

 کرد. انیب یشناسانسان
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 : باور به مباني فلسفي و تاثیر در الگوي مصرف اسلامي2شکل

 1401پور، داودیمنبع:

 

 کی یشناسو انسان یشناسیهست ،یخداشناس یفلسف یسه مبنا نیمدون ب( رابطه 2در شکل )

 یریگدر شکل میباورها به طور مستق نیکه ا کندیم جادیکننده امصرف یدر باورها یاچرخه

 تیمالک ت،یاصول خالق نیاست، بنابرا رگذاریتاث یمصرف یاو به عنوان الگو یمجموعه رفتار مصرف

انسان بر  یهایژگیآخرت و و یبه سو ایحرکت دن ب،یبه جهان غ مانیا ت،یربوب داوند،خ یقیحق

است که در  یآثار یو عبد خدا بودن، دارا یسعادت، دو بعد یجویپ ،یآگاه ار،یاساس اخت

 است. رگذاریتاث یرفتار مصرف یهامؤلفه

است که به رفتار  اسلام یشدهرفتهیپذ یهاها و نگرشآن دسته از اصول، ارزش« باید»قضایای 

در اسلام امور  یمبان قتی. در حقبخشدیخاص م یاو شکل و نظم یانسان از جمله رفتار مصرف

شده  یتلق نهیالگو در آن زم یربنایارائه و به عنوان ز نید یحوزه از سو کیاست که در  یمسلم

 (  1383، تهرانی )هادویاست.
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ز اهدف  واین نوع از مبانی و اصول، رویکرد ارزشی اسلام به مصرف، نوع مصرف، میزان مصرف 

 تفادهاس تیمطلوب»هایی چون؛ توان چارچوب کلی آن را در آموزهکند که میمصرف را مشخص می

، «مصرف یهاتیمحدود تیرعا»، «لزوم کنترل مصرف»، «ارزش نبودن مصرف اریمع»، «هااز نعمت

و  یلمنافع و مصالح م تیرعا»، «اقتصاد یمصرف با وضع عموم یهماهنگ»، «حدکفاف تیرعا»

، «یتحدود مالک»، «رویمیانه»، «منابع تیریو مد ینگرندهیآ»، «یبندتیو اولو یازسنجین»، «فرد

 (1401پور، )داودیترسیم کرد.« همیاری»و « اصل آزادی»، «رعایت اعتدال»، «استقلال اقتصادی»

 شودیم لیتشک یکل یاز امور هاهنجارها و انگیزشها(: هنجارها و رسومات اجتماعي )انگیزش

سخن از  (1383، تهرانی )هادوی؛مطلوب است یاقتصاد اجتماع کیها در به آن یابیکه دست

 دهد،یم است که مصرف به انسان یمطلوب بهاسلام  نگاهمصرف، سخن از  یهازهیو انگ هنجارها

شخص ممحدود و  ،یو روش مصرف و نوع آن را متناسب با مطلوب اسلام وهیکه ش یاهداف یعنی

که  در خصوص الگوی مصرف هنجارها و رسومات اجتماعی باید به نحوی طراحی شوند .کندیم

عیشت مرفاه به سطح »، «رفع نیاز»، «سعادت»هیمی چون؛ کننده را به سمت مفاانگیزه مصرف

 ،«داوندبیشینه کردن رضایت خ»، «بیشینه کردن حب و علاقه نسبت به کالای مصرفی»، «مطلوب

از خود  رفع نیاز»و « هارسیدن به رجحان»، «بیشینه کردن تطابق رفتار مصرفی با ضوابط اسلامی»

 (1401پور، )داودیهدایت نمود. « ییو دیگران در چارچوب عدل، احسان و کارا

تلقی  پیروی صرف از هوای نفسانی یکی از امور مذوم در شریعت اسلامداري محدود: خویشتن

خرت؛ آبه  یشناس یبه روح و هست یابعاد انسان شناس یعلاوه بر گستردگ یاقتصاد اسلام شود. می

و  1395)رجایی، کند،یم فیتعر یاهگسترد یبه معنا زیکننده نمصرف یمفهوم لذت و درد را برا

رنج  وم لذت ومفه ،یفلسف یاو و شناخت او از مبان نشیمعنا که هدف آفر نیبه ا (1401پور، داودی

ما ابرسد  صرف به حداکثر یلذت ماد کیممکن است  نیابرابن کند،یخلاصه نم یماد یایرا در دن

خود  یمصرف کننده باشد چرا که فرد مسلمان در رفتارمصرف یرنج بزرگ برا کیلذت  نیدر واقع ا

و  ردایپا یهارا با لذت ایزودگذر دن یها. او لذتسنجدیلذت حاصل از مصرف را در دو جهان م

 یق مبناتا بر طب کندیانتخاب م یادو را به گونه نیاز ا یبیو ترک کندیم سهیجهان مقا انیپایب

 برسد. تیبه حداکثر رضا یو اخرو یویدن یهاکردن سر جمع لذت نهیشیب

جامعه  فرد و هایی که دارای آثار سوء برایهای اسلامی همواره از وجود عادتآموزهعادت گذشته: 

تابع  کند و رفتارهایهایی که کرامت انسانی را حفظ میاست نهی کرده و در عوض به وجود عادت

ضایل نفسانی مباحث مربوط به رذایل و ف (138۷ا، )سیدی نیکند، بها داده است. آن را ترویج می

دار هدهعلامی های اخلاق اسکند که در واقع آموزههای گذشته افراد پیدا میارتباط خاصی با عادت

 های گذشته و تبدیل آن به فضایل اخلاقی هستند. اصلاح عادت
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ست درباره مصرف کالاها که لازم ا یهااخلاق مصرف عبارت خواهد بود از مجموعه رفتارها و صفت

 یبا ارزش و مقدس تیو واقع تیماه یدارا یها از نظر روحشود تا انسان تیرعا ،ییو خدمات نها

 یاست. مبان یبندقابل دسته یو سلب یجابیاخلاق مصرف در دو بخش ا یمبان نیترمهم شود.

از  یاز نه نداعبارت یو اصول سلب شتیدر مع ریاند از: سخاوت، قناعت، زهد و تدبعبارت یجابیا

 (1401پور، )داودیاز حرص و طمع. یاز اقتار و نه یاز اتراف، نه ینه ر،یاسراف و تبذ

تواند اطلاعات گیرد، اگرچه میکننده برای تصمیم خود در نظر میاطلاعاتی که مصرفاطلاعات: 

مناسب با  یبسترسازهایی چون؛ های اسلامی در گرو مؤلفههای آموزهکاملی نباشد، اما طبق توصیه

تعقل وتفکر، بهره  یریبه کارگ زه،یوانگ تین یبا خالص ساز یاله یخوب، جهت ده یپرورش عادتها

از غفلت،  زیپره ،مشورت ،یازعلم و آگاه یریبهره گ ،یریعبرت گ اط،یاحت ،یشیاز دوراند یریگ

کردن آرزوها وسرانجام با  هوکوتا یبا فرصت شناس تیعزم و قاطع یروین تیو با تقو ریشتاب و تأخ

 (1390)دهدار، خواهد بود. توکل بر خداوند متعال

 

 رفتاري با رویکرد اسلاميهاي الگوي مصرف اقتصاد : خلاصه مؤلفه2جدول 
 محتواي اقتصاد اسلامي هاي الگوساز اقتصاد رفتاريمؤلفه

 مندی مادی، معنوی و آخرتیبینش بهره عقلانیت محدود

 ها و بایدهای اسلامیهست هاعقاید، باورها، ارزش

 اهداف مطلوب اسلامی هاهنجارها و انگیزش

 دوری از هوای نفس داري محدودخویشتن

 اثبات فضایل و نفی رذایل عادت گذشته

 های اسلامیگیری بر اساس آموزهمحیط تصمیم محدوده اطلاعات

   های تحقیقمنبع: یافته
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 گیري نتیجه

ی بود سؤال های اسلامیهای مطالعات رفتاری در ارائه الگوی مصرف بر اساس آموزهظرفیتارزیابی 

 یهاآموزه یبررس سوال، ابتدا به نیدر پاسخ به ا که هدف اصلی این نوشتار را به خود اختصاص داد.

 یمبنا متعارف بر اقتصاد. میمصرف پرداخت یدر خصوص الگو یاقتصاد متعارف و اقتصاد رفتار

کننده مصرف یریگمیتصم یدر محدوده اطلاعات کامل، الگو یگرو قدرت محاسبه ییانتخاب عقلا

وان کننده به عنمصرف تیو حداکثر رساندن مطلوب ییسودگرا دگاه،ید نی. در اکندیم فیرا تعر

 تینعقلا مصرف با توجه به یالگو ،یدر اقتصاد رفتار اما .شودیم یمصرف معرف یرفتار یالگو

 یدسترس یدارا یهامحدود، عدم وجود اطلاعات کامل، و توجه به مؤلفه یدارشتنیمحدود، خو

 ییا. ابزارهشودیم میو عادات گذشته ترس یارزش یو باورها دیعقا ،یاجتماع یهنجارها ع،یسر

کننده را مصرف یهاتا انتخاب دهدیاستگذاران امکان میبه س یذهن یلنگرها جادیمانند تلنگر و ا

آن  یهاو آموزه یاقتصاد اسلام یبه بررس ،یمشخص شدن موضع اقتصاد رفتار با کنند. یمعمار

ه در ه شدارائ یدر قالب الگو تواندیاسلام چگونه م یارزش میتا روشن شود که مفاه میپرداخت

که  دهدیم نشان یبررس نیحاصل از ا جینتا کند. میترس مصرف را یاسلام یالگو ،یاقتصاد رفتار

ابع من ریها نسبت به ساآن یو برتر یعقل و وح یبا استفاده از منابع شناخت یاقتصاد اسلام

 جید با ترواقتصا نی. اکندیم فایا یخود به خوب یهانقش معمار انتخاب را به واسطه آموزه ،یشناخت

 هیپا ا برر یمصرف اسلام یالگو ،یاقتصاد رفتار زالگوسا یهامؤلفه نهیدر زم یاسلام یمحتواها

به  ،یسلاما یدهایو با ینید یشناسیهست یمبان رشیباورمند به جهان آخرت و پذ ،ینید تیعقلان

 یواهاز اتباع صرف  یدور در کنار آن که کندیم میمطلوب اسلام ترس یزشیاهداف انگ یسو

ثر مؤ یفدر رفتار مصر ،یاسلام یهابر اساس آموزه یریگمیتصم طیبه مح ژهیو توجه و ینفسان

 خواهد بود.
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